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HEIKENTYNYT HALLINTA 

Heikko tukijalan lonkan hallinta on
yhteydessä äkillisiin polvivammoihin

nuorilla salibandyn ja koripallon pelaajilla.

 Naisilla eturistisidevamman riski
-kertainen hyvän hallinnan ryhmään
verrattuna. 9
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