ETURISTISIDEVAMMA LISAA UUDEN S—

POLVIVAMMAN RISKIA =
MONINKERTAISEKSI

Ruotsalaistutkimuksessa seurattiin polvivammojen esiintyvyytta 5-10 vuotta
eturistisidevamman (ACL) korjausleikkauksen kayneilla naisjalkapalloilijoilla (n=222)
seka aiemmin terveilla naisjalkapalloilijoilla (n=113).
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Uuden polvivamman ja polvileikkauksen riski oli
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ACL-vamman jalkeen jalkapalloiluun palanneilla
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