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Ruotsalaistutkimuksessa seurattiin polvivammojen esiintyvyyttä 5‒10 vuotta
eturistisidevamman (ACL) korjausleikkauksen käyneillä naisjalkapalloilijoilla (n=222)

sekä aiemmin terveillä naisjalkapalloilijoilla (n=113). 

Uuden polvivamman ja polvileikkauksen riski oli 

2‒5 KERTAA SUUREMPI



ACL-vamman jälkeen jalkapalloiluun palanneilla 

Fältström ym. High Risk of New Knee Injuries in Female Soccer Players After Primary Anterior
Cruciate Ligament Reconstruction at 5- to 10-Year Follow-up. AJSM 2021;49(13):3479-3487. 
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