
Haitat ovat
yksilöllisiä 
ja niihin
vaikuttavat
muun muassa
käytetty aine ja
käyttöjakson
pituus.

Kohonnut verenpaine
Verisuonitukokset
Lisääntymisterveyden häiriöt 
Elimistön rajojen ylittäminen 

Sosiaaliset

Dopingiin liittyy 
useita terveysriskejä

Fyysiset

Psyykkiset
Masennus
Aggressio
Ahdistus

Yksinäisyys
Häpeä 
Uran loppuminen


